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101 AKTIVIT S BATOLETEM

NEZAPOMENUTELNE ZAZITKY

Prespani v obyvaku Jit ven za tmy s baterkou
Piknik venku na dece v bundé Navstivit dynovou farmu

Jit na zapad slunce TVORENI

Jit na vychod slunce Barevné otisky listu

Chytat dést do kelimku Vyrobit néco z kastanu
Udélat si domaci piknik na zemi Udélat listovy herbar

Jit do lesa brzy rano Vyrobit si vlastniho draka
Chytat kapky desté& na jazyk Razitka z jablek/brambor
Nést dité zabalené v dece Obarvit sisky

Vyrobit si domaci stinosvét (info Otisky Sisek/kastand/zaludu
na blogu)

Udé&lat si podzimni modni Ozdobit si lucernicku
prehlidku

Udélat wellness vecer s koupeli Malovat obrazek podzimnimi
a pénou barvami

www.vaktivity.cz
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101 AKTIVIT S BATOLETEM

VENKOVNI AKTIVITY

Skakat do hromadly listi

Sbirat kastany

Sbirat zaludy

Najit ten nejvétsi list v parku/lese
Najit nejbarevnéjsi list

Jit na kratkou prochazku lesem
Projit se v holinkach kaluzi
Poustét draka

Hledat Sisky rtznych velikosti
Najit list ve tvaru srdce

Pozorovat mravence

Jit ven v mrholeni

Béhat z kopce dolU

Balancovat na kladé

Kazdy tyden objevit nové hriste

Prenaset zaludy (kastany) na lzici

Chodit jako medved

Sbirat prirodniny do sklenice

SMYSLOHRANI

Dlabani dyné

Otisky rukou do mouky cCi tésta

Smyslovy box s kastany

Bahno s brouky (info na blogu)

Domaci bosonohy chodnik
(info na blogu)

www.vaktivity.cz
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101 AKTIVIT S BATOLETEM

DOMACI AKTIVITY

Postavit bunkr z dek SusSit pomerance

Cist knizky s podzimni tematikou Divat se z okna s teplym cajem

Tancovat na podzimni playlist Péct jablka se skorici

Poslouchat dést za oknem Udélat domaci horkou cokoladu
pro rodiCe a babiccino pro dité

Ranni tanec v pyzamu SPOLEENY EAS

Zapalit vecer u stolu svicku Navstivit knihovnu

Valet se v dece Jit do détského koutku v kavarné

JiDLO Lampionovy prévod

Upéct jable¢ny strudl Jen tak lezet v listi

Udélat domaci polévku Vecer si fici, co bylo nejhezci

Upéct muffiny Cist si pod dekou

Udélat domaci ovocné pyré Udélat si ranni mazlici Cas v
posteli

www.vaktivity.cz
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101 AKTIVIT S BATOLETEM

Tancit spolu v obyvaku

Podivat se na rodinné fotografie
Délat spolecné blbinky pred
zrcadlem

Usporadat plysakovy piknik
Nechat dité vybrat smeér
prochazky

Pozorovat kachny

Udélat si “rande s tatinkem”
Udélat si “rande s maminkou”
Vypravét si o tom, co mate radi
Udélat si den plny objeti

Drzet se za ruce v mlze

Jen byt spolu bez plant a ukold

HRY

Schovavana v lese mezi stromy
Hazeni listd co nejvys

Podzimni prekazkova draha z
klackU a Sisek

Tridéni listl podle barev

Hra “Co zmizelo?" s prirodninami
Skakani z listu na list

Hadani predmétu podle hmatu
v latkovéem pytliku

Zavody v kutaleni Sisek

Hra “Najdi néco zlutého..."

Chytani listu padajiciho ze stromu

www.vaktivity.cz



= e/ Zimped towckol Lipf

101 AKTIVIT S BATOLETEM

OBJEVOVANI

Navstivit Cast mésta, kde jste jeste nebyli

Najit nejvetsi strom v okoli

Najit pavouci sit

Prohlédnout si klru rdznych stromu

Zkoumat, co plave a co se potopi

Objevovat viné podzimu (skofice, jablka, mokré listi, ...)

Koukat na odrazy v kaluzich

Objevovat svét s baterkou za sera

Udélat si malou expedici s batohem a svacinou

Vypravit se brzy rano a sledovat, jak se probouzi den

Hledat tvary v mracich

www.vaktivity.cz
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